
 
  پزطتبری ّ هبهبیی داًؼکذٍ

 عزح دّرٍ

 

   اختلالات رّاًی طبلوٌذاى ّ هزاقجت ُبی پزطتبریػٌْاى درص : 

   3برػٌبطی ارػذ رّاى پزطتبری تزم داًؼجْیبى ک هخبعجبى:

 1ردوتی  هذوْدّادذ ًظزی ) 1( )یب طِن اطتبد اس ّادذ تؼذادّادذ:

 (                             ّادذ

  11-11 ػٌجَطَ  ْیی ثَ طْالات فزاگیز:طبػت پبطخگ

 8. ) 141-145ًیوظبل اّل  11 -18طبػت   ػٌجَدّسهبى ارائَ درص: 

  ردوتی آقبی هذوْد هذرص:        ُفتَ دّم( 

                          طبیکْفبرهبکْلْژی، اصْل هؼبّرٍ در رّاى پزطتبری  درص ّ پیغ ًیبس:

 
لی درص : ثَ ه  ُذف ک یي درص  گبُی ّا ظت آ ظْر ک ؼجْیبى  ٌ در ػٌبخت داً

سهیٌَ ی هذاخلات رّاى پزطتبری در چبرچْة فزآیٌذ پزطتبری ثَ هذدجْیبى 

طبلوٌذ هجتلا ّ یب در هؼزض خغز اختلالات رّاًی ارائَ هی ػْد. ُوچٌیي 

 داًغ اصْل پیؼگیزی اس اختلالات رّاًی در طبلوٌذی را فزاُن هی آّرد. 

 کلی جلظبت : اُذاف 

آػٌبیی ثب اپیذهیْلْژی ّ ّیژگی ُبی طبلوٌذی در ایزاى ّ جِبى، تؼبریف  -1

  طبلوٌذی، هفِْم طبلوٌذی 

 آػٌبیی ثب تئْری ُبی طبلوٌذی، تغییزات جظوبًی در طبلوٌذاى  -1

آػٌبیی ثب اختلالات ػٌبختی در طبلوٌذاى )دلیزیْم(، پذیذٍ پلی فبرهیظی در  -3

  طبلوٌذاى  

 ت ػٌبختی در طبلوٌذاى )دهبًض( اختلالاآػٌبیی ثب  -4

ػلائن رّاًی ّ رفتبری در طبلوٌذاى هجتلا ثَ دهبًض، هزاقجت ُبی آػٌبیی ثب  -5

  پزطتبری 

 آػٌبیی ثب پذیذٍ طقْط در طبلوٌذاى، هزاقجت ُبی پزطتبری هزثْعَ.  -6

   . آػٌبیی ثب اضغزاة ّجْدی در دّراى طبلوٌذی -7

   ی در دّراى طبلوٌذی. هؼٌْیت ّ هؼٌبدرهبًآػٌبیی ثب  -8

 

  اُذاف ّیژٍ ثَ تفکیک اُذاف کلی ُز جلظَ:

 

ظَ اّل: لی جل طبلوٌذی در  -1  ُذف ک ُبی  گی  یذهیْلْژی ّ ّیژ ثب اپ ػٌبیی  آ

 ایزاى ّ جِبى، تؼبریف طبلوٌذی، هفِْم طبلوٌذی 

 اُذاف ّیژٍ جلظَ اّل:

 ؛ در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ

 ى ّ ایزاى را تْصیف کٌذ.اپیذهیْلْژی طبلوٌذی در جِب 1-1

 دلایل پیز ػذى جوؼیت در جِبى ّ ایزاى را ػزح دُذ.  1-1

ّیژگی ُبی جوؼیت ػٌبختی طبلوٌذاى را ثَ لذبػ ثیوبری را تْضیخ  3-1

 دُذ.

 هفِْم طبلوٌذی را تْضیخ دُذ.  1-1

 طبلوٌذی را تؼزیف کٌذ ّ طبلوٌذی طبلن را تْصیف ًوبیذ.  5-1

بیی ثب تئْری ُبی طبلوٌذی، تغییزات جظوبًی در آػٌُذف کلی جلظَ دّم: 

 طبلوٌذاى. 

 اُذاف ّیژٍ جلظَ دّم: 

 در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ؛ 



 اًْاع تئْری ُبی پیزی را ًبم ثزدٍ ّ تْضیخ دُذ.  1-1

 ّاژٍ ُبی هزتجظ ثب عْل ػوز را تؼزیف کٌذ.   1-1

 تغییزات جظوبًی در دّراى طبلوٌذی را ػزح دُذ.  3-1

ًبم  1 -1 طبلوٌذی را  طلاهتی در دّراى  هبیغ  ُبی دّرٍ ای آس هَ  ثزًب

 ثزدٍ ّ تْضیخ دُذ.

طْم:  ظَ  لی جل ختلالات ػٌبختی در طبلوٌذاى )دلیزیْم(،  -3ُذف ک آػٌبیی ثب ا

 . پذیذٍ پلی فبرهیظی در طبلوٌذاى

 اُذاف ّیژٍ جلظَ طْم: 

 در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ؛ 

 ا ًبم ثجزد. دْسٍ ُبی هزثْط ثَ ػٌبخت ر 1-3

 دلیزیْم را تؼزیف کزدٍ ّ تبریخچَ آى را تْضیخ دُذ.  1-3

 پبتْفیشیْلْژی دلیزیْم را ػزح دُذ.  3-3

 ػْاهل هظتؼذ کٌٌذٍ در ثزّس دلیزیْم در طبلوٌذاى را ًبم ثجزد.  1-3

 ثزای دلیزیْم را ًبم ثزدٍ ّ تْضیخ دُذ.  DSM-Vهؼیبرُبی  5-3

را ػزح دُذ ّ ًوزٍ گذاری آًِب را ثیبى اثشارُبی تؼخیص دلیزیْم   1-3

 کٌذ. 

 فزآیٌذ پزطتبری در دلیزیْم را تْضیخ دُذ.  7-3

 ػزایظ تجْیش دارّ در طبلوٌذاى را ػزح دُذ.  8-3

 تذاخلات دارّیی در طبلوٌذاى تْضیخ دُذ.  9-3

 پذیذٍ پلی فبرهیظی در طبلوٌذاى را ػزح دُذ.  3 -14

 ر طبلوٌذاى را ًبم ثجزد.  دارُّبی هْثز ثز دلیزیْم د 11-3

 آػٌبیی ثب اختلالات ػٌبختی در طبلوٌذاى )دهبًض(. ُذف کلی جلظَ چِبرم:  

 اُذاف ّیژٍ جلظَ چِبرم: 

 در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ؛ 

 فیشیْلْژی ّ آًبتْهی هزثْط ثَ دبفظَ را تْصیف کٌذ.  1-1

 . اًْاع دبفظَ را تْضیخ دادٍ ّ دبفظَ ی کبری را ػزح دُذ 1-1

  تؼخیص ُبی افتزاقی در هْرد دهبًض را تْضیخ دُذ.  1 -3

 اًْاع دهبًض را ًبم ثجزد.  1-1

 فبکتْرُبی خغز در اثتلا ثَ دهبًض را ًبم ثجزد.  5-1

 ػلائن ػٌبختی دهبًض را ًبم ثزدٍ ّ تْضیخ دُذ.  1-1

   درهبى دارّیی دهبًض را ػزح دُذ.  7-1

ئن رّاًی ّ رفتبری در طبلوٌذاى هجتلا ثَ آػٌبیی ثب ػلا ُذف کلی جلظَ پٌجن: 

 . دهبًض، هزاقجت ُبی پزطتبری

 اُذاف ّیژٍ جلظَ پٌجن: 

 در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ؛ 

 اُویت تؼخیص ػلائن رفتبری ّ رّاًی دهبًض را ػزح دُذ.  1-5

ػزح  1-5 یک را  ثزدٍ ّ ُز ًبم  هبًض را  ًْاع د ًی ا تبری ّ رّا ئن رف ػلا

 دُذ. 

 ّیی ّ هزاقجت ُبی پزطتبری هزادل دهبًض را ػزح دُذ. درهبى دار 3-5

یک را  1-5 ثزدٍ ّ ُز ًبم  هبًض را  یی در د ُبی غیزدارّ هبى  ًْاع در ا

 تْضیخ دُذ. 

 

آػٌبیی ثب پذیذٍ طقْط در طبلوٌذاى، هزاقجت ُبی پزطتبری  ُذف کلی جلظَ ػؼن:

   . هزثْعَ

 اُذاف ّیژٍ جلظَ ػؼن: 

 در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ؛ 

 اپیذهیْلْژی پذیذٍ طقْط در طبلوٌذاى را تْصیف کٌذ.   1-1

 ػْاهل هْثز ثز طقْط طبلوٌذاى را ًبم ثزدٍ ّ تْضیخ دُذ.   1-1

ظَ  3-1 ُن هقبی ثب  ثزدٍ ّ  ًبم  طبلوٌذاى را  طقْط  ثز  هْثز  ُبی  دارّ

 کٌذ. 

طبلوٌذ را اس ًظز طقْط ارسیبثی کٌذ ّ اثشارُبی طٌجغ ّ پیغ ثیٌی  1-1



 طقْط در طبلوٌذاى را ػزح دُذ. 

 اقذاهبت پزطتبری در هْرد طقْط طبلوٌذاى را ػزح دُذ.  5-1

 

  . آػٌبیی ثب اضغزاة ّجْدی در دّراى طبلوٌذی ُذف کلی جلظَ ُفتن: 

 اُذاف ّیژٍ جلظَ ُفتن: 

 ػذ؛ در پبیبى داًؼجْ قبدر ثب

 هزدلَ ُؼتن تئْری اریکظْى را در راثغَ ثب طبلوٌذی ػزح دُذ.   1-7

 دیذگبٍ رّاًؼٌبطی ّجْدی در تْضیخ دُذ.   1-7

طبلوٌذی  3-7 طٌیي  یت آى را در  یذ ّ اُو یف ًوب جْدی را تؼز ضغزاة ّ ا

 ػزح دُذ. 

 

  آػٌبیی ثب هؼٌْیت ّ هؼٌبدرهبًی در دّراى طبلوٌذی.  ُذف کلی جلظَ ُؼتن: 

 ذاف ّیژٍ جلظَ ُؼتن: اُ

 در پبیبى داًؼجْ قبدر ثبػذ؛ 

 اثؼبد ّجْدی اًظبى را ًبم ثجزد.  1-8

 اُویت ثؼذ هؼٌْی اًظبى را تْضیخ دُذ.   1-8

 تؼزیف کٌذ ّ ُوپْػبًی آًِب را تْصیف ًوبیذ.دیي ّ هؼٌْیت را  3-8

 هؼٌبدرهبًی را اس ًظز ّیکتْرفزاًکل ػزح دُذ.  1-8

 ًظبى را ًبم ثزدٍ ّ تْضیخ دُذ. ًیبسُبی هؼٌْی ا 5-8

 هذل قلت طلین را در کبرثزد هؼٌْیت ػزح دُذ.  1-8
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اکجزی کبهزاًی، ادوذ ػلی. دبفظَ ّ ػٌبخت در طبلوٌذی،  -1

  1385اًتؼبرات داًؼگبٍ ػلْم ثِشیظتی ّ تْاًجخؼی. 

جزس  -1 وَ فزی ظبى. تزج لت در اً طیز کِْ ظبًذر،  طپٌض الک ا

لْم  ؼگبٍ ػ ؼبرات داً فبری. اًت لذیي غ ظبم ا ػوی، اهیزً ُب

  1384تْاًجخؼی. ثِشیظتی ّ 
 

 
 رّع تذریض:

. اس گزُّی ّ کٌفزاًض ارائَ خْاُذ ػذ ایي درص ثَ ػکل طخٌزاًی، ثذث

داًؼجْیبى اًتظبر هی رّد ثب هغبلؼَ قجلی در جلظَ درص دبضز ػذٍ ّ در 

 .  ثذث ُب ػزکت کٌٌذ

 

 ّطبیل آهْسػی :

 
 ّیذئْ پزژکتْر، کبهپیْتز، ّایت ثزد

 
 

 طبػت بریختطِن اس  رّع آسهْى



 لًوزٍ ک

ارائَ 

 کلاطی

 //////////////// //////////////// ًوزٍ   5 ػفبُی

آسهْى 

 م تزهیبى 

   ًوزٍ  5  کتجی

آسهْى 

 پبیبى تزم

   ًوزٍ  15 کتجی 

 هقزرات کلاص ّ اًتظبرات اس داًؼجْ:

قجل اس دضْر اطتبد ّ ػذم تزک کلاص تب  ثوْقغ در کلاص دضْر هٌظن ّ  -

 پبیبى ّقت.

ص هجبس ثْدى غیجت در جلظبت درص ثب ارائَ هذراک هظتٌذ ّ ثب تؼخی -

 تؼخیص هؼبّى هذتزم آهْسػی داًؼکذٍ.

 .ػزکت در فؼبلیت ُب ّ ثذث ُبی گزُّی -

 .ارائَ تکبلیف خْاطتَ ػذٍ در عْل تزم -

 گذاػتي آى.  silentخبهْع کزدى تلفي ُوزاٍ یب  -

 دانشکده: EDOیر گروه:                نبم و امضبی مسئولنبم و امضبی مدرس:             نبم و امضبی مد

 تبریخ تحویل:                          تبریخ ارسبل:                                   تبریخ ارسبل :

 



 

 : جذّل سهبًجٌذی درص

  11-18. طبػت طَ ػٌجَ :رّس ّ طبػت جلظَ

 

جلظ

ٍ 

 هذرص هْضْع ُز جلظَ تبریخ

لْژی ّ ّیژگی ُبی طبلوٌذی در ایزاى ّ اپیذهیْ  1

 جِبى، تؼبریف طبلوٌذی، هفِْم طبلوٌذی

 ردوتی 

1  

 

تئْری ُبی طبلوٌذی، تغییزات جظوبًی در 

 طبلوٌذاى

 ردوتی 

3  

 

اختلالات ػٌبختی در طبلوٌذاى )دلیزیْم(، پذیذٍ 

 پلی فبرهیظی در طبلوٌذاى

 ردوتی 

1  

 

 ردوتی  ض(اختلالات ػٌبختی در طبلوٌذاى )دهبً

5  

 

ػلائن رّاًی ّ رفتبری در طبلوٌذاى هجتلا ثَ 

 دهبًض، هزاقجت ُبی پزطتبری
 ردوتی 

1  

 

پذیذٍ طقْط در طبلوٌذاى، هزاقجت ُبی پزطتبری 

 هزثْعَ
 ردوتی 

7  

 

 ردوتی  اضغزاة ّجْدی در دّراى طبلوٌذی

8  

 

 ردوتی  هؼٌْیت ّ هؼٌبدرهبًی در دّراى طبلوٌذی

 

ی
د
ر ف

م محتٌای آمٌزشیعنٌان   د

 
ت ز م ا

 
ن آ م ً ز

 
ش ( س ا ع ت )

 

د ر ص

 
د ز م ا

 
ن ا خ ت ص ا

 
ص د ا د

 
ه ش د ه

 

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربٌط بو ىر یک از سطٌح 

 اىداف یادگیری 



 

حیطو ی 

 شناختی

حیطو ی 

 ميارتی

حیطو ی 

 نگرشی

اپیذهیْلْژی ّ ّیژگی   1

ُبی طبلوٌذی در ایزاى 

ّ جِبى، تؼبریف 

طبلوٌذی، هفِْم 

 طبلوٌذی

2 66/%6 1 *   

تئْری ُبی طبلوٌذی،   2

تغییزات جظوبًی در 

 طبلوٌذاى

2 66/%6 3 *  * 

اختلالات ػٌبختی در   3

طبلوٌذاى )دلیزیْم(، 

پذیذٍ پلی فبرهیظی در 

 طبلوٌذاى

2 66/%6 2 *  * 

اختلالات ػٌبختی در   4

 طبلوٌذاى )دهبًض(

2 66/%6 3 *  * 

ػلائن رّاًی ّ رفتبری   5

َ در طبلوٌذاى هجتلا ث

دهبًض، هزاقجت ُبی 

 پزطتبری

2 66/%6 3 *  * 

پذیذٍ طقْط در   6

طبلوٌذاى، هزاقجت ُبی 

 پزطتبری هزثْعَ

2 66/%6 4 *   

اضغزاة ّجْدی در   7

 دّراى طبلوٌذی

2 66/%6 3 *   

هؼٌْیت ّ هؼٌبدرهبًی   8

 در دّراى طبلوٌذی

3 66/%6 3 *   


